
　

味
を
感
じ
る
、と
い
う
こ
と
は
人

間
が
生
き
て
い
く
上
で
欠
か
せ
な
い

食
生
活
を
豊
か
に
す
る
こ
と
で
す

が
、そ
れ
以
前
に
本
来
味
覚
は
生

命
を
維
持
す
る
の
に
重
要
な
役
割

を
持
っ
て
い
ま
す
。
す
な
わ
ち
ブ
ド

ウ
糖
の
甘
味
は
生
命
に
必
要
な
エ

ネ
ル
ギ
ー
源
で
あ
る
こ
と
を
知
ら

せ
る
味
覚
で
、ア
ミ
ノ
酸
の
旨
味
は

体
を
作
る
の
に
必
要
な
た
ん
ぱ
く

質
を
知
ら
せ
る
味
覚
で
す
。
同
様

に
塩
味
は
ミ
ネ
ラ
ル
の
存
在
を
示

し
、ま
た
苦
味
は
基
本
的
に
毒
物

が
多
い
た
め
危
険
の
シ
グ
ナ
ル
と
な

り
、酸
味
も
基
本
的
に
は
腐
敗
物

を
知
ら
せ
る
働
き
を
持
つ
、と
い
う

よ
う
に
味
覚
に
は
大
切
な
意
義
が

あ
り
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
に
重
要
な
感
覚
で
あ

る
味
覚
で
す
が
、味
覚
障
害
に
つ
い

て
の
研
究
は
遅
れ
て
い
て
残
念
な
が

ら
い
ま
だ
解
明
さ
れ
て
い
な
い
こ
と

も
多
い
分
野
で
す
。

　

味
覚
障
害
に
は
味
覚
減
退
、味

　

味
覚
に
は
甘
味
、塩
味
、酸
味
、苦
味
、旨
味
と
い
う
5
要
素
が
あ
り
ま
す
。こ
の
味
覚
が
わ
か
ら
な
く

な
っ
た
り
、常
に
口
の
中
が
苦
か
っ
た
り
、本
来
の
味
と
違
っ
た
り
…
…
そ
ん
な
症
状
が
あ
る
場
合「
味
覚

障
害
」が
疑
わ
れ
ま
す
。高
齢
者
に
多
い
症
状
で
す
が
、最
近
で
は
食
生
活
の
影
響
に
よ
り
10
代
・
20
代
の

若
い
世
代
で
も
訴
え
る
人
が
増
加
し
て
い
ま
す
。今
回
は
薬
剤
や
他
の
疾
病
が
原
因
で
も
起
こ
る「
味
覚

障
害
」の
症
状
と
原
因
、検
査
・
治
療
法
に
つ
い
て
ご
紹
介
し
ま
す
。
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図1 舌の構造

表1 舌が感じる味覚の部位と伝える神経

　

味
覚
障
害
に
は
さ
ま
ざ
ま
な
原

因
が
あ
り
、口
腔
内
乾
燥
、風
邪
な

ど
の
感
染
症
、放
射
線
の
照
射
や
薬

剤
の
内
服
な
ど
も
と
も
と
の
病
気

の
治
療
が
原
因
と
な
る
も
の
、味
を

伝
え
る
神
経
の
障
害
、頻
度
は
少
な

い
で
す
が
重
金
属
の
中
毒
な
ど
が

挙
げ
ら
れ
ま
す
。こ
れ
ら
の
他
に
も
、

個
人
差
は
あ
る
も
の
の
加
齢
に
伴
っ

て
味
覚
が
鈍
く
な
っ
た
り
、た
ば
こ

を
吸
う
人
は
吸
わ
な
い
人
に
比
べ

味
覚
が
鈍
く
な
る
と
い
わ
れ
て
い
ま

す
。
ま
た
前
述
し
た
よ
う
に
妊
娠

中
は
一
時
的
に
味
覚
が
鈍
く
な
る

人
が
多
い
よ
う
で
す
。

　

味
覚
は
嗅
覚
と
深
い
関
係
が
あ

り
、風
邪
を
ひ
い
て
に
お
い
が
わ
か

ら
な
く
な
る
と
食
べ
物
の
風
味
が

損
な
わ
れ
る
こ
と
は
多
く
の
人
が

経
験
し
て
い
る
と
思
い
ま
す
。

　

こ
こ
で
詳
し
く
個
々
の
原
因
に
つ

い
て
述
べ
て
い
き
ま
す
。

●
全
身
疾
患
の
影
響

　

腎
障
害
や
肝
障
害
、甲
状
腺
機

能
障
害
や
糖
尿
病
な
ど
が
あ
る
と

味
覚
障
害
を
来
た
す
こ
と
が
あ
り

ま
す
。ま
た
、胃
を
切
除
し
た
後
に

味
覚
障
害
が
出
現
す
る
こ
と
が
あ

り
ま
す
。

●
ガ
ン
や
放
射
線
治
療
に
伴
う
障
害

　

放
射
線
治
療
や
薬
剤
の
服
用
が

原
因
で
味
覚
障
害
を
起
こ
す
こ
と

は
多
く
見
ら
れ
、抗
ガ
ン
剤
や
免
疫

抑
制
剤
に
も
味
覚
障
害
を
起
こ
す

薬
が
あ
り
ま
す
。

●
口
腔
、の
ど
の
病
気
に
よ
る
障
害

　

舌
炎
や
口
腔
内
乾
燥
症
に
味
覚

障
害
を
伴
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。舌

炎
に
は
あ
る
種
の
貧
血
症
な
ど
全

身
の
疾
患
が
原
因
に
な
っ
て
い
る
場

合
も
あ
る
の
で
、症
状
に
合
わ
せ
て

検
査
も
必
要
で
す
。ま
た
、食
べ
物

の
お
い
し
さ
は
舌
で
味
わ
う
だ
け
で

な
く
、噛
ん
で
飲
み
込
む
と
い
う「
の

ど
越
し
」の
感
覚
も
お
い
し
さ
を
味

わ
う
要
素
で
す
。そ
の
た
め
、噛
む

力
、飲
み
込
む
力
も
大
切
で
す
。

●
味
を
伝
え
る
神
経
に
よ
る
障
害

　

図
1（
表
1
）に
示
し
た
よ
う
に
、

舌
の
前
方
や
後
方
、上
あ
ご
な
ど
に

そ
れ
ぞ
れ
味
を
脳
へ
伝
え
る
神
経

が
分
布
し
て
い
ま
す
。脳
梗
塞
や
頭

部
外
傷
な
ど
脳
の
障
害
や
、一
部
の

味
覚
を
司
る
顔
面
神
経
は
耳
の
す

ぐ
そ
ば
を
通
っ
て
い
る
こ
と
か
ら
、

中
耳
炎
や
耳
の
手
術
後
に
味
覚
障

害
を
来
た
す
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

●
薬
剤
に
よ
る
障
害

　

薬
剤
の
使
用
が
味
覚
障
害
の
原

因
に
な
る
こ
と
は
多
く
、味
覚
障
害

全
体
の
約
2
割
を
占
め
て
い
ま
す
。

原
因
と
な
る
薬
剤
は
多
種
多
様
で

●
唾
液
分
泌
量
測
定

　

口
腔
内
乾
燥
が
あ
る
と
味
覚
障

害
を
来
た
し
や
す
い
た
め
、乾
燥
の

症
状
が
あ
る
人
に
は
唾
液
分
泌
量

を
調
べ
ま
す
。

　

方
法
は
①
安
静
に
し
た
状
態
で

自
然
に
出
て
く
る
唾
液
を
コ
ッ
プ
に

吐
き
出
し
量
を
測
る
。
②
ガ
ム
を

10
分
間
噛
ん
で
出
て
く
る
唾
液
量

を
測
る
。③
乾
燥
し
た
ガ
ー
ゼ
を
2

分
間
口
の
中
で
噛
ん
で
吸
い
取
っ
た

唾
液
の
重
さ
を
測
る
、な
ど
が
あ
り

ま
す
。

●
簡
易
味
覚
検
査（
定
性
）

　

甘
味
、塩
味
、苦
味
を
浸
み
込
ま

せ
た
綿
棒
を
、味
覚
を
感
じ
る
各

部
位
に
つ
け
、感
じ
た
味
を
答
え
て

も
ら
う
と
い
う
方
法
で
す
。障
害
さ

れ
て
い
る
味
を
確
認
で
き
る
点
、神

経
領
域
ご
と
に
検
査
で
き
る
点
が

優
れ
て
い
ま
す
。

　

短
時
間
で
簡
便
に
検
査
で
き
る

反
面
、検
査
液
の
濃
度
が
一
定
で
あ

る
た
め
、障
害
の
程
度
を
細
か
く
知

る
こ
と
が
で
き
な
い
と
い
う
欠
点
も

あ
り
ま
す
。

●
電
気
味
覚
検
査

　

舌
を
微
弱
な
電
流
で
刺
激
す
る

と
金
属
味
と
酸
味
が
混
じ
っ
た
よ

う
な
独
特
の
味
が
し
ま
す
。こ
の
性

質
を
利
用
し
た
も
の
で
、味
覚
を
感

じ
る
各
部
位
に
細
い
金
属
の
棒
を

押
し
当
て
、電
流
を
流
し
て
味
を
感

じ
た
ら
ボ
タ
ン
を
押
し
て
も
ら
う
と

い
う
方
法
で
す
。

　

こ
れ
も
器
機
が
あ
れ
ば
簡
便
に

検
査
が
で
き
、ど
の
神
経
領
域
の
障

害
か
も
わ
か
り
ま
す
。
ま
た
刺
激

の
強
さ
を
変
え
て
、ど
れ
く
ら
い
弱

い
刺
激
で
味
を
感
じ
る
か
を
測
定

す
る
た
め
、障
害
の
程
度
を
細
か
く

知
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

●
血
液
検
査

　

先
ほ
ど
述
べ
た
よ
う
に
体
内
の

亜
鉛
が
不
足
す
る
と
味
覚
障
害
を

来
た
す
こ
と
が
知
ら
れ
て
い
ま
す
。

ま
た
、鉄
欠
乏
性
貧
血
な
ど
の
貧
血

で
も
起
こ
る
こ
と
が
あ
る
た
め
、血

液
検
査
で
貧
血
の
有
無
、亜
鉛
の
量

な
ど
を
調
べ
ま
す
。同
時
に
味
覚
障

害
の
原
因
と
な
り
う
る
肝
機
能
、

腎
機
能
、糖
尿
病
の
有
無
な
ど
も

調
べ
ま
す
。

覚
脱
失
の
他
に
、実
際
に
は
何
も
な

い
の
に
口
の
中
で
特
定
の
味
が
す
る

も
の
、食
べ
物
が
も
と
も
と
の
味
と

違
う
味
に
感
じ
ら
れ
る
も
の
、ま
た

あ
る
味
だ
け
が
わ
か
り
に
く
い
も

の
な
ど
の
症
状
が
あ
り
ま
す
。

　

ま
た
味
覚
障
害
と
と
も
に
舌
痛

症
、口
腔
乾
燥
症
、口
腔
異
常
感
症

な
ど
を
合
併
す
る
こ
と
も
あ
り
ま

す
。病
的
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、妊

娠
中
に
甘
い
も
の
や
酸
っ
ぱ
い
も
の

が
食
べ
た
く
な
る
と
い
う
よ
う
に
一

時
的
に
味
覚
が
変
わ
る
こ
と
も
よ

く
知
ら
れ
て
い
ま
す
。

す
が
、実
際
に
味
覚
障
害
を
起
こ
す

か
ど
う
か
は
個
人
差
も
あ
り
ま
す
。

●
亜
鉛
欠
乏
に
よ
る
障
害

　

体
内
に
は
微
量
な
が
ら
鉄
や
銅
、

亜
鉛
な
ど
の
金
属
を
有
し
て
お
り
、

そ
の
中
で
亜
鉛
が
欠
乏
す
る
と
味

覚
障
害
を
起
こ
す
と
い
わ
れ
て
い
ま

す
。先
ほ
ど
の
薬
剤
に
よ
る
味
覚
障

害
も
そ
の
約
４
割
の
薬
剤
が
体
内

の
亜
鉛
と
結
び
つ
い
て
亜
鉛
の
効
果

を
な
く
し
て
し
ま
う
た
め
と
い
わ
れ

て
い
ま
す
。

●
心
因
性

　

そ
の
他
、原
因
不
明
の
も
の
も
少

大錐体神経領域

舌咽神経領域

苦味

甘味

鼓索神経領域

酸味・塩味

な
く
な
く
、心
因
性
に
よ
る
味
覚
障

害
も
あ
り
ま
す
。
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B 舌後方
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大錐体神経
（顔面神経）

舌咽神経
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PROFILE　
Kumiko Mori
1995年、開拓時代の農
村に生きる少女を主人公
にした小説で、「らいらっく
文学賞」入賞。以来、新
聞・雑誌にエッセイなどを
連載。食や育児に関する
ラジオ番組や講演もこな
す。「母のゆいごん」「背
信～待ち続けたラブレ
ター」（共同文化社）他、
著書多数。

　

な
に
か
い
い
こ
と
が
あ
っ
た
の
か
、 

ニ
コ
ニ
コ
し
な
が
ら
父
が
渡
し
て
く

れ
た
お
み
や
げ
の
紙
袋
。中
を
の
ぞ

く
と
、新
聞
紙
で
包
ま
れ
た
ド
ラ
イ

ア
イ
ス
か
ら
ひ
ん
や
り
し
た
空
気
が

上
が
っ
て
い
る
。ア
イ
ス
ク
リ
ー
ム

だ
！　

胸
を
と
き
め
か
せ
な
が
ら
、

レ
ン
ガ
の
よ
う
な
形
を
し
た
箱
を
取

り
出
し
た
。

　

花
が
描
か
れ
て
い
る
箱
を
開
き
、

内
側
の
銀
色
の
紙
を
は
が
す
と
、目

に
飛
び
込
ん
で
き
た
チ
ョ
コ
レ
ー
ト
、

ス
ト
ロ
ベ
リ
ー
、レ
モ
ン
の
３
色
。食
べ

る
の
が
も
っ
た
い
な
い
ほ
ど
、き
れ
い

な
層
に
な
っ
て
い
る
。指
で
触
る
と

溶
け
て
し
ま
う
の
で
、母
は
左
手
の

ス
プ
ー
ン
の
腹
で
そ
っ
と
押
さ
え
な

が
ら
、右
手
に
持
っ
た
ナ
イ
フ
で
き

れ
い
に
取
り
分
け
て
く
れ
た
。

　

ア
メ
リ
カ
で
ア
イ
ス
ク
リ
ー
ム
の

技
術
を
学
ん
だ
札
幌
の
農
場
の
人

が
、帰
国
後
の
大
正
12
年
に
販
売
を

開
始
し
た
3
色
の「
ブ
リ
ッ
ク
ア
イ

ス
ク
リ
ー
ム
」。明
治
時
代
か
ら
札

幌
の
洋
食
屋
さ
ん
の
メ
ニ
ュ
ー
に
は

「
あ
い
す
く
り
ん
」が
登
場
し
て
い

た
が
、持
ち
帰
れ
る
商
品
の
先
駆
け

は
、こ
の
ブ
リ
ッ
ク
ア
イ
ス
ク
リ
ー
ム

だ
っ
た
と
い
う
。

　

食
べ
終
わ
る
と
、水
を
張
っ
た

ボ
ー
ル
に
、指
に
触
れ
な
い
よ
う
に

注
意
し
な
が
ら
ド
ラ
イ
ア
イ
ス
を

入
れ
て
み
た
。冷
気
を
伴
っ
て
モ
ク

モ
ク
と
立
ち
上
が
る
白
い
煙
が
、食

卓
の
上
に
雲
を
か
け
る
。昭
和
30
年

代
の
お
し
ゃ
れ
な
お
や
つ
は
、淡
く

や
さ
し
い
煙
に
包
ま
れ
て
私
の
脳
裏

に
記
憶
さ
れ
て
い
る
。

　

亜
鉛
欠
乏
性
味
覚
障
害
の
場
合

は
亜
鉛
製
剤
の
投
与
が
適
応
と
な

り
ま
す
。本
来
、胃
潰
瘍
の
治
療
に

使
わ
れ
る
薬
剤
の
中
に
亜
鉛
が
含

ま
れ
て
い
る
も
の
が
あ
り
よ
く
処

方
さ
れ
ま
す
。

　

そ
の
他
に
亜
鉛
補
助
食
品
を
使

う
の
も
良
い
で
し
ょ
う
。亜
鉛
は
体

の
不
足
分
だ
け
腸
か
ら
吸
収
さ
れ

る
の
で
、経
口
摂
取
で
あ
れ
ば
過
剰

に
吸
収
さ
れ
る
心
配
は
少
な
い
と
い

わ
れ
て
い
ま
す
。し
か
し
、長
期
に

服
用
す
る
と
き
は
定
期
的
に
血
液

検
査
を
し
、加
減
し
た
方
が
良
い
で

し
ょ
う
。

　

ま
た
先
ほ
ど
述
べ
た
、味
覚
障
害

を
起
こ
す
薬
剤
の
中
に
は
、そ
の
仕

組
み
と
し
て
体
内
の
亜
鉛
不
足
を

引
き
起
こ
す
も
の
が
あ
り
、そ
の
場

合
に
も
亜
鉛
剤
投
与
が
効
果
的
な

こ
と
が
あ
り
ま
す
。亜
鉛
剤
の
投
与

開
始
後
ど
の
く
ら
い
で
効
果
が
あ

ら
わ
れ
る
の
か
に
つ
い
て
は
個
人
差

が
大
き
く
、約
2
週
間
か
ら
数
カ
月

と
か
な
り
幅
が
あ
り
、1
年
く
ら
い

経
過
を
み
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　

本
来
亜
鉛
な
ど
の
ミ
ネ
ラ
ル
類

は
食
事
か
ら
摂
れ
る
も
の
で
す
。普

通
の
食
事
を
し
て
い
れ
ば
極
端
に

不
足
す
る
こ
と
は
な
い
と
い
わ
れ
て

い
ま
す
が
、偏
食
や
ダ
イ
エ
ッ
ト
は

亜
鉛
不
足
の
原
因
と
な
り
ま
す
。

表
2
に
亜
鉛
含
有
量
の
多
い
食
品

を
載
せ
ま
し
た
の
で
、食
生
活
の
工

夫
を
し
て
予
防
し
て
い
た
だ
き
た
い

と
思
い
ま
す
。

　

亜
鉛
欠
乏
以
外
の
原
因
の
場
合

は
、た
と
え
ば
、に
お
い
が
わ
か
ら
な

い
た
め
に
風
味
が
障
害
さ
れ
て
い
る

と
き
は
副
鼻
腔
炎
の
治
療
や
嗅
覚

に
対
す
る
治
療
を
行
い
ま
す
。

　

口
内
炎
や
口
腔
乾
燥
が
あ
る
と

き
に
は
ビ
タ
ミ
ン
剤
や
漢
方
薬
、人

　

平
成
25
年
11
月
17
日（
日
）に
札

幌
市
教
育
文
化
会
館
に
て
、講
演

会
を
開
催
い
た
し
ま
し
た
。今
回
は

め
ま
い
を
テ
ー
マ
に
、『
め
ま
い
と
上

手
に
つ
き
あ
い
ま
し
ょ
う
』と
題
し
、

当
法
人
の
村
田
保
博
診
療
部
長
が

講
師
を
務
め
ま
し
た
。

　

日
頃
の
診
療
で
患
者
さ
ん
か
ら

よ
く
聞
く
悩
み
や
疑
問
に
焦
点
を

あ
て
て
、め
ま
い
の
症
状
・
原
因
・
検

査
方
法
・
治
療
方
法
の
他
、自
宅
で

で
き
る『
め
ま
い
の
運
動
療
法
』に
つ

い
て
、わ
か
り
や
す
く
お
話
し
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

限
ら
れ
た
時
間
で
は
あ
り
ま
し

た
が
、多
く
の
質
問
が
寄
せ
ら
れ
、

充
実
し
た
１
日
と
な
り
ま
し
た
。

工
唾
液
な
ど
を
用
い
ま
す
。

　

味
覚
障
害
に
つ
い
て
は
ま
だ
解
明

さ
れ
て
い
な
い
こ
と
も
多
い
の
で
す

が
、患
者
さ
ん
は
増
加
し
て
い
る
た

め
、今
後
は
研
究
が
進
ん
で
い
く
と

思
わ
れ
ま
す
。

□院　　長／久々湊　靖
□診療科目／耳鼻咽喉科
□受付時間／〈平日〉
　　　　　　午前  9：00 ～12:00
　　　　　　午後 13：30 ～17：30
　　　　　　〈水・土〉
　　　　　　午前  9：00 ～12：30
□休 診 日／日曜日・祝日
□住　　所／北海道札幌市東区
　　　　　　北42条東16-1-1
　　　　　　N42メディカルビル 3F
□電　　話／011-789-3387
□最寄り駅／地下鉄東豊線栄町駅
　　　　　  （2番出口より徒歩2分）
□ホームページ／http://kuku-jibika.jp/

Ｑ
主
な
対
象
疾
患
は
？

　

ア
レ
ル
ギ
ー
性
鼻
炎
や
中

耳
炎
、め
ま
い
な
ど
、特
に

扁
桃
病
巣
感
染
症
に
力
を

入
れ
て
い
ま
す
。

Ｑ
病
院
の
特
色
は
？

　

子
ど
も
に
恐
怖
感
を
与

え
な
い
よ
う
に
、診
察
室
に

子
ど
も
が
描
い
た
絵
や
折

り
紙
を
貼
っ
た
り
、診
察
室
・

処
置
ス
ペ
ー
ス
の
壁
や
カ
ー

テ
ン
を
ピ
ン
ク
色
に
統
一
し

て（
看
護
師
さ
ん
ら
女
性
ス

タ
ッ
フ
の
提
案
で
す
）院
内

全
体
を
柔
ら
か
い
雰
囲
気

に
し
て
い
ま
す
。

　

来
院
す
る
患
者
さ
ん
は

年
齢
層
が
広
く
、丁
寧
で
適

確
な
問
診
を
心
が
け
、診
断

に
必
要
な
検
査
を
選
択
し

て
診
断
を
し
て
い
ま
す
。聴

力
検
査
な
ど
の
耳
の
検
査

や
め
ま
い
の
検
査
、喉
の
状

態
は
フ
ァ
イ
バ
ー
ス
コ
ー
プ
で

検
査
を
し
ま
す
。
最
近
は

超
音
波
診
断
装
置
を
導
入

し
て
甲
状
腺
や
耳
下
腺
な

ど
の
画
像
診
断
も
可
能
と

な
り
ま
し
た
。

Ｑ
当
院
と
の
連
携

　

ひ
ど
い
感
染
症
の
場
合
な

ど
、麻
生
病
院
さ
ん
に
紹
介

し
て
い
ま
す
。今
後
も
よ
り

良
い
医
療
が
提
供
で
き
る
よ

う
麻
生
病
院
さ
ん
と
協
力

し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

●めまいのリハビリ法
についても解説した
講師の村田保博診
療部長。

4133第16号をお届けします。耳鼻咽喉科は人間の五感（視覚・聴覚・嗅覚・味覚・触覚）のうち視
覚を除く4つを扱っていますが、今回の特集はそのうちの一つ味覚障害について「麻生28」坂田院
長が解説しています。文中にもありますが、亜鉛欠乏をきたさないためにはバランスよい食生活が重
要とのこと、不摂生の多い筆者には耳の痛いお話でした。
また、亜鉛を多く含む食品は大変参考になりました。 （患者サービス改善委員会 委員長 依田明治）

　 医療法人 耳鼻咽喉科麻生
　 麻生北見病院
北見市東三輪2丁目54-8
TEL.0157（23）4133　FAX. 0157（23）2138

平成26年3月1日発行

　 医療法人 耳鼻咽喉科麻生
　 麻生病院
札幌市東区北40条東1丁目1-7
TEL.011（731）4133　FAX.011（731）4986

年中無休　夜間診療（月～金 夜８時まで受付） 年中無休　夜間診療（月～金 夜７時まで受付）

　 医療法人 耳鼻咽喉科麻生
　 麻生28
札幌市中央区北5条西27丁目2-3メディック28ビル4階
TEL.011（641）4133　FAX.011（641）4155

月～土 夜６時まで受付（日・祝日休診）

受付時間

午前

午後

夜間

月～金曜日

 9：00～12：00

13：30～16：30

18：00～20：00

土・日・祝日

 9：00～12：00

13：30～16：30

休　　診

受付時間

午前

午後

夜間

月～金曜日

 9：00～12：00

13：30～16：30

18：00～19：00

土・日・祝日

 9：00～12：00

13：30～16：30

休　　診

受付時間

午前

午後

月～土曜日

  9：00～12：30

14：30～18：00

日・祝日

休　　診

受付時間

午後

月～土曜日

14：30～18：00

日・祝日

休　　診

※ただし、水曜日9：30～診療開始（9：00受付）

　 医療法人 耳鼻咽喉科麻生
　 麻生北クリニック
札幌市北区屯田9条3丁目1-20屯田メディカルモール2階
TEL.011（773）4133　FAX.011（773）1487

月～土 夜６時まで受付（日・祝日休診）

野菜・豆類 舞茸、干しわらび、そら豆、凍り豆腐、きなこ

肉 　　類 スモークレバー、牛肉・豚肉の肩ロース

魚類・海藻 牡蠣、ヤリイカ、たらこ、片口イワシ、焼き海苔

乳製品・卵 ナチュラルチーズ、プロセスチーズ、卵黄

そ  の  他 胡麻、カシューナッツ、落花生、ゆば、抹茶


