
春の訪れ

建国記念の日／2023.2.11

行事食 2023 - 4

◆桜えびの春色ご飯

◆吸い物

◆鰆の菜種焼き

◆つくねの照り焼き

◆錦豆腐と揚げ出し大根

◆三色野菜の和風マリネ

― 提供食数 －

患者食： 9食

- 麻生北見病院栄養科 -

北見市は雪景色ですが、太陽が出て
いる時間が長くなり、寒さもやわら
ぎ、少しずつ春の訪れが感じられま
す。
本日は、春の食材を使った料理や
桜をかたどった大根を散らして
味はもちろん見た目も、春らしさ
いっぱいの一膳に仕上げました。


