
感謝の気持ちをお膳に込めて

勤労感謝の日／2023.11.23

行事食 2023 - 23

－ 提供食数 －
患者食：11食
職員食：44食

麻生北見病院栄養科

◆ライス
◆オニオンスープ
◆豚肉の

バルサミコ酢ソテー
◆鱈のパン粉焼き

シソベーゼソース
◆ポテトのミルフィーユ
◆白菜と林檎のラぺ
◆紅茶のパンナコッタ

バルサミコ酢を煮詰めたソースは深い
コクがあり絶品です。添えの人参グラッセ
は、ピーラーでパスタのように仕上げ、ブ
ロッコリーで彩っています。担当栄養士の
こだわりで、人参の細さ、ブロッコリーの
小ささはミリ単位で調理師と相談しました。
紅茶のパンナコッタは、チョコレートで
にっこりマークを描きました。職員さんに
は感謝の気持ちを込めて「オツカレサマ」
のメッセージを添えました。


