
星に願いを

七夕／2023.8.7

行事食 2023 - 15

◆朝顔寿司

◆かわり寿司(スイカ)

◆七夕そうめん

◆海老ともろこしの

磯辺揚げ

◆松風やき

◆白菜と豚しゃぶの寒天寄せ

◆フルーツ盛り合わせ

－ 提供食数 －
患者食： 11食

麻生北見病院栄養科

職員食： 2食

夏の風物詩、朝顔。
季節の花を作って楽しみ、見て楽しみ、
食べておいしい飾り巻き寿司です。

朝顔は七夕の時期に咲くことから、
朝顔の花が咲くと
「今年も彦星と織姫が出会えた印」であるとして
縁起が良いものとされていました。

【たなばた野菜アート】
野菜で作った天の川、、
短冊には、
「早く
よくなりますように」

と、焼印しています。


