
海の恵を感じて・・・

海の日／2023.7.17

行事食 2023 - 14

◆リゾット風

◆コンソメスープ

◆鮭のムニエル

ラビゴットソース

◆ほたてフライ

シソベーゼソース

◆大豆とチーズの

ズッキーニーロール

◆キャベツのミルフィーユ

◆ココナッツブラマンジェ

－ 提供食数 －

患者食： 12食

麻生北見病院栄養科

ラビゴットソースは、
みじん切りにした彩り野菜を使用し、
見た目も華やかなソースです。

ほたてフライのソースは、
青しそを使用しています。
バジルを使った「ジェノベーゼ」の
アレンジです。


