
星に願いを

七夕／2026.8.7

行事食 2026 - 16

麻生病院栄養科

七夕の夕食は夜空や夏の風景をイメージ

し、彩り豊かに仕上げました。

とうもろこしやフルーツ等、旬の食材を

使用し、七夕の夜空を思い浮かべながら、

季節を感じてお食事を楽しんでいただく

ことができました。

AZABU
KITCHEN

◆変わり散らし寿司

◆朝顔寿司

◆七夕そうめん

◆海老ともろこしの

磯辺揚げ

◆白菜と豚しゃぶのサラダ

◆フルーツ盛り合わせ
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