
今日は楽しいひな祭り♪

ひな祭り／2024.3.3

行事食 2024 - 7

麻生病院栄養科

散らし寿司はひな祭りを盛り上

げられるように、いくらやと

びっこなどを使い華やかに仕上

げました。

甘酒プリンは粒あんと黒蜜の甘

さが合わさることで、甘酒が苦

手な方でも美味しく食べていた

だけるおすすめのデザートです。

◆散らし寿司

◆吸い物

◆鶏肉と大葉の春巻き

◆菜の花の白和え

◆甘酒プリン


