
もうすぐ春ですね♪

建国記念の日／2023.2.11

行事食 2023 - 5

― 提供食数 －

患者食： 15食
職員食： 2食

- 麻生病院栄養科 -

まだまだ寒く雪が積もっていますが、暦の上では「立春」とされ、少

しずつ春の兆しがみられる時期です。各所にピンクや黄色、緑を散り

ばめ、一足早く春を感じられる一膳に仕上げました。菜種焼きは、卵

の黄身を菜の花畑に見立てており、鮮やかな黄色が目を引きます。

◆桜海老の春色ご飯

◆吸い物

◆鰆の菜種焼き

◆つくねの照り焼き

◆錦豆腐と揚げ出し大根

◆三色野菜の和風マリネ


