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麻生病院栄養科

ご当地

担当者
より
ひとこと

・プテラノ丼

・味噌汁

・玉葱の串カツ

・キャベツの新漬け

福井県は恐竜の化石が日
本で一番発掘されていま
す。また福井県立恐竜博
物館は世界三大恐竜博物
館の一つに数えられてお
り、博物館内のレストラ
ンでは恐竜を連想させる
メニューが多数販売され
ています。

プテラノ丼
5月24日

「プテラノ丼」とは、甘辛い照り焼きソースをからめたジュー
シーな鶏肉と、ふんわりとやさしい口ごたえの錦糸卵、その下
に刻み海苔を敷きつめた「焼き鶏丼」です。
福井県立恐竜博物館内のレストランの店長が、鳥獣である「プ
テラノドン」の名前にちなみ考案したメニューで、福井県の知
られざるご当地名物ともいえます。他にも「恐竜バーガー」や
「ガオガオドッグ」など、恐竜を連想させるオリジナルメニュ
ーが楽しめます。

福井県名物には有名な
「越前ガニ」や「福井
梅」などがあります。
またお米の「コシヒカ
リ」も福井県農業試験
場で生まれたものです。

福井県は、人口
約75万人の都市で
日本有数の恐竜
化石産出地です。


