
麻婆焼きそば
5月27日

担当者

より
ひとこと

2022-3

・麻婆焼きそば

・卵とワカメのスープ

・蒸しシューマイ

・ミックスフルーツゼリー

ご当地
メニュー

今回はまかないから生まれ

た仙台のご当地グルメ、

麻婆焼きそばを提供しました。

カリッと焼いた麺とピリ辛の
麻婆豆腐の相性は抜群！

あんが麺によく絡み、最後

まで美味しく食べることが

できます。
麺の焼き加減はお好みで

調整してお楽しみください。

麻婆豆腐＋麺の組み合わせ

をぜひご家庭でもお試しくだ

さい！

― 麻生病院栄養科 ―


