
春の訪れを感じる一膳

春分の日／2021.3.20

行事食

― 麻生病院栄養科 ―

2021 - 8

― 提供食数 ―

患者食：21食
職員食：1食

桜色やうぐいす色のやさしい彩りや

「鰆のあけぼの焼き」の鮮やかさが目を引く、

春の訪れを感じる一膳に仕上げました。

つぶあんと白ごまのぼたもち盛り合わせは、

食後でも飽きないように二色にして変化をつけ、

食べやすい大きさに手作りしています。

◆桜ご飯

◆吸い物

◆鰆のあけぼの焼き

◆うどの金平

◆水菜のポン酢和え

◆鶯豆腐

◆菜の花と桜海老のかき揚げ

◆ぼたもち


