
行事食

― 麻生病院栄養科 ―

2021 - 5

― 提供食数 ―

患者食：16食
職員食：1食

札幌はまだまだ雪景色ですが、2月は暦の上

では春とされ、春の訪れを感じられる季節で

す。今夕の食事は春の訪れを感じられるよう

春らしい色を各所に散りばめています。

春を感じながら・・・

建国記念の日／2021.2.11

◆桜海老の春色ご飯

◆吸い物

◆鰆の菜種焼き

◆つくねの照り焼き

◆錦豆腐と揚げ出し大根

◆三色野菜の和風マリネ

揚げ出し大根は、

味の染み具合はもちろん

揚げたことでの香ばしさが

大根の持ち味をより高めてくれています。


