
秋の美しい月を眺めながら
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行事食

◆菜飯

◆満月汁

◆八幡巻

◆ミニ茶碗蒸し

◆焼き椎茸と青菜のお浸し

◆うさぎまんじゅう

うさぎまんじゅうはひとつひとつ手作り
しています。生地に重曹を加えることで
きれいに膨らみ、可愛いうさぎに
仕上がりました。耳は熱した串で、
目は食紅で描いています。

― 提供食数 －

患者食：16食
職員食 ：3食

今年は中秋の名月（旧暦8月15日の十五夜にお月見をするならわし）と
満月が8年ぶりに同日となり、
ほぼ真ん丸のお月様を楽しむことができました。

― 麻生病院栄養科 ―

2021 - 19

真ん丸なお月様をイメージした満月汁は、
白玉粉で作った生地が、もちっとした食感です。
中には、胡桃味噌が包まれています。
とろろ昆布は雲を、京菜はすすきを表現して、
盛り付けました。


