
星に願いを込めて

七夕／2021.8.7

行事食

― 麻生病院栄養科 ―

2021 - 16

― 提供食数 ―

患者食：18食
職員食：2食

変わり散らし寿司は七夕に合うよう、彩り豊かな

盛り付けにしています。また朝顔は七夕の縁起

物なので、ゆかりを使い巻き寿司にして表現しま

した。七夕そうめんは4色の

そうめんを使い、夜空に輝く

天の川をイメージしています。

◆変わり散らし寿司
◆朝顔寿司
◆七夕そうめん
◆海老ともろこしの

磯辺揚げ
◆白菜と豚しゃぶのサラダ
◆フルーツ盛り合わせ

また夏の暑い夜にさっぱり

と食べられるよう冷たく

仕上げ、つゆを凍らせて

作った氷を添えて提供して

います。


